༄༅། །བདེ་མཆོག་ཡུམ་རྐྱང་གི་འཕོ་བ་ཆིག་བརྒྱད་གསེར་ཆོས་ཀྱི་གདམས་པ་མལ་ལོ་ཙཱའི་གསུང་ལ་རྗེ་ 
ས་ཆེན་གྱིས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པའེ་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་བཞུགས།། དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་གཞན་སྤྱིར་ 
འཕོ་བ་བསྒོམ། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའེ། །ལུས་ནང་དབུ་མའེ་མས་སྣར་ཆོས་འབྱུང་ 
ནང་། །རང་སེམས་བོ་ཡིག་སྦྱི་བོར་ཆོས་འབྱུང་ནང་། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉེ་ཟླའེ་གདན་སྟེང་དུ། །བླ་མ་མཁའ་སྦྱོད་ 
དབང་མོར་གསལ་བ་ལ། །རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ 
ཚོགས་རྣམས་ཐིམ། །ཕྱི་དང་ནང་གིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བགྱི། །བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐོངས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས། །དགོས་མེད་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །ལམ་མཆོག་འཕོ་བ་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཆུག་མེད་མཁའ་སྦྱོད་འགྲུབ་པར་བྱིན་ 
གྱིས་ཆློབས། །རང་དབུགས་ཕྱི་ལ་འགྲོ་བ་དང་བསྟུན་ནས། །འོག་རླུང་འཐེན་པས་ལྟེ་བའེ་རང་གི་ 
སེམས། །བཾ་ཡིག་གསལ་བ་དེ་ལས་དེ་འདྲ་བ། །གཅིག་ཆད་དབུ་མའི་ནང་བརྒྱུད་སྤྱི་བོ་ནས། །རྒྱངས་ཀྱིས་ 
ཐོན་ནས་བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའེ། །ལྟེ་བར་ཞུགས་ནས་ཐུགས་ཁའི་བཾ་ལ་ཐིམ། །རང་དབུགས་ནང་འཇུག་དུས་ 
སུ་རང་སེམས་བཾ། །མར་ལ་བབས་ཏེ་དབུ་མའེ་ནང་བརྒྱུད་ནས། །སྔར་གྱི་ལྟེ་བའི་བཾ་ཡིག་དེ་ལ་ཐིམ། སྤྱི་ 
བོའི་བླ་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་ཡང་། །རང་གི་ལྟེ་བའེ་བཾ་ཡིག་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཚུལ་འདི་བསྒོམས་པས་རང་ 
གཞན་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི། །གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ལས་སྦྱོར་དུས་གོང་གི་ཆིག ལྟེ་ 
བར་ཞུགས་ནས་ཐུགས་ཁའི་བཾ་ལ་ཐིམ། །ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། བར་དོ་མེད་པར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར། །གྱར་ 
ནས་མཁའ་སྦྱོད་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ་ལ་རང་སེམས་བེཾ་ཡིག་མར་མི་ 
འབེབས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་འདི་ཡང་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགས་བྲིས།། །། ༈ མཁན་ཆེན་ཨ་པད་རིན་པོ་ 
ཆེའེ་ གོངས་བཞེད་ལྟར་གུ་རུས་ཞབས་ཞུ་བགྱིས་པའོ།། 
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